
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ANNO ACCADEMICO  

2024/2025 
 
35° DALLA FONDAZIONE 

UNIVERSITÀ delle TRE ETÀ

Anno accademico

35° dalla fondazione



Si ringraziano per la collaborazione:

o Comune di Osimo

o Banca di Filottrano e Camerano

o Docenti e  Soci

«La vita non è per me una breve candela. Ė una specie di 
splendida torcia che sto trattenendo per il momento, e 
voglio che splenda il più possibile prima di passarla alle 
generazioni future»
   George Bernard Shaw

In copertina la home page del sito



Chi siamo

CONSIGLIO DIRETTIVO

Presidente   
M. Antonietta Mattioli

Vice Presidente   
Wilcka Fanesi

Direzione Corsi
Stefania Blasi

Segretario             
Patrizia Baleani

Tesoriere  
   Stefania Stopponi

        Consiglieri 
Meri Cantori

Massimo Donati
Rossana Giorgetti

Giovanna Rinaldini

ORGANO DI COTROLLO
Germano Vicarelli

SEDE DI OSIMO

Segreteria  e Direzione:
Piazza sant’Agostino,2
dal lunedì al venerdì  

 ore 15.00 / 19.00

   Telefono:  071 7231936 

sito www.unitreosimo.it
Fb  Unitre Osimo

e.mail  info@unitreosimo.it

http://www.unitreosimo.it/
mailto:info@unitreosimo.it


Estratto dello Statuto locale

L’UNITRE di Osimo fa parte dell’Associazione Nazionale delle Università 
delle tre età (siglata UNITRE) con Sede a Torino. E’ una SPS ed è iscritta 

al Registro Unico Nazionale Terzo Settore (RUNTS)

Finalità
1) Le finalità della Sede locale sono quelle previste dall’articolo 2 

dello Statuto Nazionale e più  precisamente:
educare; formare; informare;
fare prevenzione nell’ottica di una educazione permanente, ricorrente e 
rinnovata e di un invecchiamento attivo;
promuovere la ricerca;
aprirsi al sociale e al territorio;
operare un confronto ed una sintesi tra le culture delle precedenti 
generazioni e quella attuale al fine di realizzare una “Accademia di 
Umanità” che evidenzi “l’Essere oltre che il Sapere”;
contribuire alla promozione culturale e sociale degli Associati mediante 
l’attivazione di incontri, corsi e laboratori su argomenti specifici e la 
realizzazione di altre attività affini predisponendo ed attuando 
iniziative concrete;
promuovere, attuare e sostenere studi, ricerche ed altre iniziative 
culturali e sociali per realizzare un aggiornamento permanente e 
ricorrente degli Associati e per il confronto fra le culture generazionali 
diverse.
- Adesioni
Le adesioni alla Sede avvengono senza alcuna distinzione di etnia, 

religione, nazionalità, condizione sociale, convinzione politica nel pieno 
rispetto dei principi di democrazia, apartiticità ed aconfessionalità. 
Possono aderire all’associazione le persone fisiche che ne condividono 
le finalità  e le attività. 

Volontari e attività di volontariato
Il volontario svolge la propria attività verso gli altri in modo personale, 
spontaneo e gratuito, senza fini di lucro, neanche indiretti ed 
esclusivamente per fini di solidarietà.



Anno Accademico  2024- 2025

Inizio Corsi – lunedì 14 ottobre 2024
Chiusura Corsi – mercoledì 30 aprile 2025

Le lezioni saranno sospese nei 
seguenti periodi e giorni festivi

• Venerdì 1 novembre 2024: Tutti i Santi;

• Vacanze di Natale: da lunedì 23 dicembre 2024 a 

lunedì 6 gennaio 2025 

• Carnevale:  giovedì 27 febbraio e martedì 4 marzo 

• Vacanze di Pasqua: da giovedì 17 aprile a martedì 

22 aprile 2025 

• Venerdì 25 aprile 2025: Festa della Liberazione



I nostri Docenti

Maggiori Graziella
Mancini Franco
Mazzieri Vittoria
Morroni Massimo
Petrelli Simona
Petrini Aldo
Polverini Eleonora
Rinaldini Giovanna
Russo Luca
Scarponi Antonio
Spinello Massimiliano
Storni Claudia
Toccaceli Antonella
Ulisse Maria Luisa
Umani Gloria
Vicarelli Germano
Zanobini Elena

Agostinelli Beatrice
Antonelli Anna
Bartoli Fabrizio
Blasi Stefania
Brazzoni Robert o
Buccolini Fiorella
Cantori Meri
Casali Chiara 
Dycchaw Claude
Falaschi M. Grazia
Falcioni Patrizia
Ferrari Giovanna
Flamini Paolo Francesco
Gioacchini Massimo
Giovagnetti Anna Rita
Guidobaldi Oriana
Healey Monica
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Lunedì
Disegno
Maglia
Ricamo
Inglese

Dante Alighieri
Psicologia

Invito all’ascolto

Martedì
Teatro
Russo

Intelligenza artificiale
Educazione cosmocentrica

Mercoledì
Burraco
Inglese

Spagnolo
Astronomia

Conoscere le Marche
Fotografia 

Giovedì
Pittura
Inglese
Tedesco

Criminologia
Filosofia

Venerdì
Cucito
Cinese

Francese
Incontro con l’arte
Letteratura italiana

Lezioni di archeologia
Osimo, ieri, oggi, domani

Sabato
Conferenze

Calendario giornaliero delle lezioni



LABORATORI
SETTIMANALI

BURRACO

CUCITO

DISEGNO tecniche varie

MAGLIA 

PITTURA olio e acrilico

RICAMO

TEATRO

UNCINETTO

BURRACO Docente Anna Antonelli- mercoledì ore 15.00/17.00

CUCITO  Docente Stefania Blasi - venerdì ore 16.00/18.00

DISEGNO       Docente Aldo Petrini -  lunedì ore 17.00/19.00

MAGLIA Docente Graziella Maggiori - lunedì ore 15.00/17.00

PITTURA Docente Roberto Brazzoni  - giovedì ore 15.00/17.00

RICAMO Docente M.Luisa Ulisse - lunedì ore 15.00/17.00

TEATRO Docente Patrizia Falcioni - martedì ore 17.00/19.00

UNCINETTO        Docente Graziella Maggiori - lunedì ore 15.00/17.00



Vasca Grande (180cm) Vasca Piccola (110 cm) 

ATTIVITÀ FISICA

Team Marche

LUN 09,10-10,00 GYM DOLCE 34 VASCA ALTA (con musica) 
          10.00-10.50 ACQUA MEDIA 34 VASCA BASSA (senza musica) 
MER 09,10-10,00 GYM DOLCE 34 VASCA ALTA (con musica) 
GIO 10.00-10.50 ACQUA ALTA 34 VASCA ALTA (senza musica) 
VEN 09.10-10.00 GYM DOLCE 34 VASCA ALTA (con musica 

L’UNITRE ha stipulato una convenzione con ENER-
VITA 34 rivolto alle persone da 60 anni in su (ma 
non solo), con problematiche neuromuscolari, 
osteoarticolari o metaboliche che impediscono o 
limitano il normale svolgimento delle attività 
quotidiane. Ha la funzione di tenere attive le persone 
di questa fascia di età, con l’attività fisica svolta in 
acqua. Il personale dedicato è composto da 
professionisti che indicano il miglior percorso da 
seguire

O F F E R T A   P E R   U N I TRE
- Iscrizione € 20,00
- Abbonamento € 46,00 con validità 2 mesi (60gg) 
- 1 accesso in più rispetto all’abbonamento da 8 



GINNASTICA DEL CERVELLO

Si può proteggere la salute del tuo cervello dall'invecchiamento? 
Mantenere e migliorare la sua efficienza? Preservare la memoria, 
gestire lo stress, migliorare la concentrazione, eliminare la 
confusione e rallentare, stabilizzare o evitare la comparsa di malattie 
cognitive degenerative come la demenza senile, l'alzheimer? La 
risposta è positiva. Il cervello si rigenera anche in età adulta 
allenandolo con il programma brain longevity.
Il protocollo Brain Longevity  - Lunga vita al cervello -  è frutto di 25 
anni di studi e di esperienza diretta con persone con degenerazione 
cognitiva o che stanno manifestando problemi di memoria.

CORSO YOGA MEDICAL - ALLUNGA E RESPIRA

Esercizi di facile esecuzione per l’allungamento dell’apparato 
muscolare ed una corretta respirazione migliorano la postura, 
placano l’ansia, rendono più flessibili le articolazioni, alleviano i 
dolori muscolari e i mal di testa, mantengono un metabolismo 
equilibrato, rinforzano il sistema immunitario

ATTIVITÀ FISICA
Operatori certificati 

Antonella Toccaceli e Claude Dycchaw
Mercoledì ore 9.00 Yoga  -  Venerdì ore 9.00 Ginnastica….



LINGUE STRANIERE

                                        

CINESE

FRANCESE

INGLESE 1

INGLESE 2

INGLESE

INGLESE  1
Lingua  madre

INGLESE 2
Lingua  madre

RUSSO

Docente  Vittoria Mazzieri
venerdì, ore 18.00/19.00  

Docente  Fiorella Buccolini
venerdì, ore 15.30/16.30  

Docente  M. Grazia   Falaschi
lunedì, ore 15.00/16.00  

Docente  M. Grazia   Falaschi
lunedì, ore 16.00/17.00

Docente     Giovanna  Ferrari

giovedì, ore  15.00/17.00

Docente    Monica   Healey
mercoledì, ore  17.00/18.00
 
Docente    Monica   Healey
mercoledì, ore  18.00/19.00

Docente   Anna Rita  Giovagnetti
martedì, ore  18.00/19.00

                                 

 



SPAGNOLO 1
inizio Gennaio 2025

SPAGNOLO 2
inizio Gennaio 25

TEDESCO 

Docente   Claudia  Storni 
 mercoledì,  ore 15.00/16.00

Docente   Claudia  Storni 
 mercoledì,  ore 16.00/17.00

Docente   Oriana  Guidobaldi   
giovedì, ore  18.30 /19.30



ASTRONOMIA

COME TRASFORMARE UN GRAPPOLO D’UVA

CONFERENZE

CONOSCERE LE  MARCHE

CRIMINOLOGIA

DANTE ALIGHIERI: le donne della Divina Commedia

FILOSOFIA

FOTOGRAFIA

INCONTRI CON L’ARTE

INTELLIGENZA ARTIFICIALE

INVITO ALL’ASCOLTO

LETTERATURA ITALIANA

LEZIONI DI ARCHEOLOGIA

OSIMO: IERI, OGGI, DOMANI

PSICOLOGIA

SVILUPPARE UNA EDUCAZIONE COSMOCENTRICA

C O R S I  d i
C U L T U R A  G E N E R A L E



Ottobre Novembre

28  -  29 5  -  12  -  19

Lunedì

• Zone di produzione nazionale – degustazione prosecco, arneis;
• Uvaggi nazionali: le loro peculiarità – degustazione pinot nero 

rose, cabernet;
• Vinificazione bianco, rosso, rosé. – degustazione vermentino 

ligure, sangiovese toscano;
• Marche e le sue DOC, DOCG – degustazione verdicchio Jesi, 

Matelica, Montepulciano;
• Abbinamento cibo, vino. Aperitivo per tutti con verticale 

degustativa

COME TRASFORMARE UN GRAPPOLO D’UVA
Docente  Massimo Gioacchini – ore 16.30/18.30

Ottobre Novembre

30  -  31 6  -  13  -  20

Il corso si terrà presso il Caffè del Corso previa adesione di 20 
iscritti. Nel caso in cui gli iscritti fossero superiori a 20, per ragioni di 
spazio, si terrà il corso parallelo B

Corso B

Corso A



Lunedì

DANTE ALIGHIERI

LE DONNE NELLA DIVINA COMMEDIA

Docente: Franco Mancini  Lunedì, ore 17.00/ 18.00

.

Nov. Dic. Genn. Febb. Mar. Apr.

4

18

2

16

13

27

3

17

10

24

7

28



Lunedì

INVITO ALL’ASCOLTO
una finestra sul mondo

Docente Meri Cantori  -  Lunedì ore 17.00/18.00

Lettura a voce sola o a più voci 
di racconti e novelle dei più celebri scrittori italiani e stranieri, 

introdotti dalla presentazione dell’autore

Lunedì

Ott- Nov. Dic. Genn. Febb. Mar. Apr.

28 25 9 20 10 17 14



Lunedì

P S I C O L O G I A  
Docente Elena Zanobini  - lunedì  ore 18.00/19.00 

Genn. Febb. Mar.

13

27

3

24

10

31

Il corso affronterà il tema dei disturbi di personalità, all’interno 

di una cornice sistemico-relazionale, analizzandone le possibili 

ricadute sulle dinamiche di relazioni significative.

Il contenuto verrà trattato attraverso lezioni frontali e visione di 

film a tema.

Lunedì



Martedì

SVILUPPARE UNA EDUCAZIONE 
COSMOCENTRICA

Docente: Fabrizio Bartoli  Martedì,  ore 18.00/ 19.00

Nov. Dic. Genn. Febb. Mar. Apr.

26
3

17

14

28

4

25

11

25
8

Martedì

L'educazione cosmocentrica è di forte attualità per la sua 
connotazione interdisciplinare, la visione unitaria delle 
conoscenze e la capacità di contenere i concetti di educazione 
“ecologica”, “alla pace” e “alla mondialità”, coniugandoli con 
implicazioni etiche ed estetiche.



Martedì

L'intelligenza artificiale, AI dall’inglese Artificial Intelligence, è 
una tecnologia informatica che rivoluziona il modo con cui 
l'uomo interagisce con la macchina, e le macchine tra di loro. 
Possiamo definire l'AI come il processo attraverso cui le 
macchine e i sistemi informatici simulano i processi di 
intelligenza umana.
Vantaggi  e rischi connessi.

INTELLIGENZA ARTIFICIALE  -  AI
Docenti: Beatrice Agostinelli  -  Chiara Casali  

martedì ore 18.00/ 19.00

Ott. Nov. Genn. Febb. Mar. Apr.

29 19 21 18 18 29



ASTRONOMIA

Docente Massimo Morroni  - mercoledì ore 18.00/19.00

Il termine astronomia deriva dal greco e significa legge delle 
stelle e indica una scienza di origini antichissime che si occupa 
delle leggi fisiche e chimiche che governano l’universo e ne 
studia le origini e l’evoluzione.

Mercoledì

Nov. Dic. Genn. Febb. Mar. Apr.

13

27
11

8

22

5

19

5

19
9

https://www.studenti.it/topic/astronomia.html
https://www.studenti.it/universo-definizione-nascita-galassie.html


Mercoledì

CONOSCERE LE MARCHE
Docente: Germano Vicarelli  Mercoledì, ore 17.00/ 18.00

• GEOLOGIA: formazione del territorio 

marchigiano

• URBANISTICA: formazione delle città

• MEMORIAE: Aree archeologiche e Musei

• OPERE DIFENSIVE: città murate e castelli

• La CHIESA e i Santi Marchigiani

• RIEVOCAZIONI STORICHE

• TEATRI archeologici e storici

• LUOGHI MISTERIOSI

• PARCHI e Aree Naturalistiche

• GASTRONOMIA

Nov. Dic. Genn. Febb. Mar. Apr.

6

20

4

18

8

22

5

19

5

19
9

Mercoledì



F O T O G R A F I A  

Docenti  Paolo Francesco Flamini – Massimiliano Spinello    

mercoledì ore 18.00/19.00 

                 

Mercoledì

Nov. Dic. Genn. Febb.

6

20

4

18

15

29

12

26

Il corso di fotografia, giunto al suo terzo anno, si propone di 
sviluppare ulteriormente le capacità tecnico-pratiche e di far 
apprende nuovi e impegnativi metodi di lavoro per giungere 
alla produzione di un lavoro artistico. 
Alle otto ore di lezione frontale, il corso prevede tre uscite in 
date da destinare in relazione agli argomenti trattati.



Giovedì

CRIMINOLOGIA
Docente   Luca Russo – analista forense

giovedì, ore  18.00/ 19.00  

Nov. Dic. Genn. Febb. Mar. Apr.

14

28
12 30 13 13 10

La criminologia, scienza che studia i reati, gli autori dei reati, le 
loro vittime, i tipi di condotta criminale,  per condurre le indagini 
si avvale di numerose figure professionali. Tra queste c’è l’analista 
forense o informatico forense che si occupa di raccogliere, 
analizzare e interpretare le prove digitali in ambito giuridico o 
investigativo. Le prove digitali possono essere di varia natura, 
come dati contenuti in computer, smartphone, server, reti 
informatiche o altri dispositivi elettronici. L’obiettivo è quello di 
fornire agli inquirenti elementi probatori utili a ricostruire un 
evento, identificare i responsabili di un reato o prevenire futuri 
crimini.



FILOSOFIA
Docente:  Gloria Umani    
Giovedì, ore    18.00/19.00

 

Nov. Dic. Genn. Febb. Mar. Apr.

7

21

5

19

9

23

6

20

6

20
3

● Le parole della filosofia: criterio di scelta 

● L’etica 

● La felicità 

● La sapienza 

● La saggezza 

● La giustizia 

● Il senso della vita 

● La morte 

Giovedì



Mar. Apr.

14

28
11

Venerdì

INCONTRI CON L’ARTE
Docente   Eleonora Polverini

venerdì, ore  18.00/ 19.00  

1) Chiaroscuri della bellezza. Il nudo tra sensualità ed 
erotismo nella Venezia del ‘600

2) Le Marche e la Controriforma cattolica : la risposta degli 
artisti 

3) Luce e colore nell'opera di Federico Barocci



LETTERATURA ITALIANA  
 Docente: Giovanna Rinaldini  venerdì, ore 17.00/ 18.00

 

Venerdì

Nel vasto panorama della cultura e della letteratura italiana del 
secondo Novecento Italo Calvino e Umberto Eco sono figure influenti e 
significative, anche in una dimensione internazionale. Parleremo della 
loro personalità e, inoltre, di opere scritte dagli anni Sessanta in poi 
che, in particolare nell’ambito del Postmoderno, oltre al piacere della 
lettura, ci offrono una chiave di comprensione dei nostri tempi, nella 
loro originalità e complessità.
• Introduzione storico-culturale: dal 1956 agli anni Novanta – 

nozione di Postmoderno;
• Italo Calvino, dal romanzo fantastico-allegorico al racconto 

fantascientifico, alla narrativa combinatoria;
• Umberto Eco, filosofo, scrittore, studioso di semiotica – il romanzo 

neostorico;
• Breve selezione di romanzi storici contemporanei.

Ott. Nov. Dic. Genn. Febb.

25 8

15

22

29

6

13

20

10

17

24

31

7

14

21



LEZIONI  DI ARCHEOLOGIA
Docente   Simona Petrelli   venerdì, ore  18.00/ 19.00  

Venerdì

Numana dalle origi al Medioevo

Tutankhamon: 1922 – 2022

Giovanni Battista De Rossi e l’archeologia cristiana

La Sinagoga di Ostia Antica

I Gladiatori

Cartagine: le ultime scoperte

Pompei: la città dei pittori

Ott. Nov. Dic. Genn. Febb. Mar.

25 29 13 31 28 21



Venerdì

OSIMO IERI, OGGI, DOMANI

 Docente: Antonio Scarponi  venerdì, ore 18.00/ 19.00

Aneddoti, luoghi, persone, miti e leggende di Osimo
 anni 60/70/80/90

 

 

Nov. Dic. Genn.

8

22

6

20

10

24



Sabato

CONFERENZE – Aula Santa Rosa

Nel corso dell’anno verranno rese note con debito 
preavviso. Al momento si possono indicare le seguenti

Relatore Massimo Morroni
9 novembre 2024, ore 16.30

GLI ULTIMI 5 MILIARDI DI ANNI

Relatore Francesco Burattini   
23 Novembre 2024, ore 16.30

«NASCITA E SVILUPPO DELL’ALPINISMO 
NELLE MARCHE»

Relatore Francesco Burattini   
29 marzo 2025   ore 17.00

«STORIA DELL’ALPINISMO EUROPEO»



I CORSI CHE HO SCELTO

ANNO ACCADEMICO 2024/25
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